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Основные цели и задачи 

1.1. Цели:

- Организация физкультурно-спортивной работы по программам дополнительного образования детей. 

- Формирование общей культуры личности, способствование профессиональному самоопределению  и их  адаптации к жизни в обществе.

 1.2. Задачи:

- Создать благоприятные условия для повышения  качества тренировочного процесса;

- Содействовать выработке у детей привычки к регулярным занятиям спортом;

- Формировать у детей потребности в здоровом образе жизни,  осуществлять гармоничное развитие личности,   воспитывать ответственность и профессиональное самоопределение в соответствии с индивидуальными способностями 

- Развивать  положительную мотивацию в преодолении трудностей через воспитание моральных и волевых качеств;

- Развивать  и совершенствовать уровень общей и специальной подготовки на соответствующих этапах подготовки.

Тренера планируют свою работу, согласно программе, применяют разнообразные формы и методы работы,  так чтобы дети получали дополнительные навыки и умения, совершенствовали свое мастерство. 

При наборе групп все проходили медицинский осмотр, проводились инструктажи по технике безопасности, за отчетный период отсутствовали случаи травматизма.

Из занимающихся в спортивных секциях, комплектуются сборные команды, защищающие честь района на зональных, областных, межрайонных и товарищеских соревнования.

Участие в спортивно-массовых мероприятиях

в 2014 году

Бокс:

С 03 по 06 января 2014 г Межрегиональный турнир «Памяти тренеров-преподавателей» г. Муром. От нашей секции в нем приняли участие 5 спортсменов. Галай А.-2 боя 2 победы-1е место; Авраменко М.-2 боя 2 победы-1е место; Воробьев С.-2 боя 1 победа-2е место. 

6-16 января 2014 г. в Сербии прошел международный турнир «Кубок Наций». В нем приняла участие наша воспитанница Петрова Наталья и завоевала 2е место.

24-27 января 2014 г. в г. Алексин прошло первенство ЦФО России по боксу среди девушек всех возрастов. От нашей секции в нем приняли участие: Саблина Ю.-1е место; Петрова Н.-1е место и Всемирнова Е.-2е место. Все девушки завоевали право принять участие в финале первенства России.

С 27 января по 1 февраля 2014 г. в г. Москве прошло Первенство Вооруженных Сил РФ. В турнире участвовало 224 спортсмена из всех уголков России. От нашей секции в нем приняли участие: Галай А.-3 боя 3 победы-1е место и Авраменко М.-2 боя 1 победа-5е место. Галай А. завоевал право принять участие в финале Первенства России.

С 20 по 22 февраля 2014 г. в п. Караваево прошел турнир по боксу посвященный Дню Защитника Отечества. От нашей секции в нем приняли участие 6 спортсменов, 5 из них завоевали 1е место: Зотов С., Христов И., Воробьев С., Дергачев В., Авраменко М. и Редникин Е.-2е место.

С 4 по 11 марта 2014 г. в г. Нижний Тагил прошло Первенство России по боксу среди девушек. От нашей секции в нем приняли участие две воспитанницы: Петрова Н. и Всемирнова Е. ,обе спортсменки выступили очень достойно. Петрова Н. провела 3 боя и в двух одержала победу, завоевала 2е место.

21-22 марта 2014 г. в г. Костроме прошло первенство Костромской области. От нашей секции в нем приняли участие: Винокуров А.-1е место; Галай А.-1е место; Авраменко М.-1е место; Дергачев В.-3е место; Аверьянов Н.-3е место.

12-18 апреля 2014 г. в г. Алексин прошло Первенство ЦФО России, среди юношей 13-14 лет (2000-2001 гг.р.). От нашей секции в нем принял участие Авраменко М.. Хотя он и проиграл, но выступил очень достойно. Провел матчевую встречу, в которой одержал победу.

23-26 апреля 2014 г. в г. Костроме прошло первенство ДЮСШ №4.От нашей секции в нем приняли участие: Воробьев С.-1е место; Христов И.-1е место; Сосновских И.-2е место; Зотов С.-2е место; Березин С.-2е место; Аверьянов Н.-2е место; Кондырев Д.-2е место; Редникин Е.-3е место; Галай А.-3е место. Все ребята проявили себя как настоящие бойцы.

10-11 мая2014 г.  в г. Буй прошел традиционный турнир памяти войнов - интернационалистов. В нем приняли участие: Галай А.-1е место; Авраменко М.-1е место; Воробьев С.-1е место; Христов И.-1еместо; Редникин Е.-2е место; Сосновских И.-2е место; Беккер Д.-2е место.

С 24 по 31 мая 2014 г. в г. Анапа прошло Первенство России по боксу среди юношей 13-14 лет. Костромскую обл. представлял один спортсмен, воспитанник МКОУ «ДЮСШ» Александр Галай - 46кг. 2000г.р..К сожалению не справившись психологически он уступил в первом бою. Но затем очень убедительно провел две матчевые встречи, в обеих одержав победу. Необходимый опыт приобретен, работаем дальше....

С 28 мая по 1 июня 2014 г. в г. Елец прошел 3й  Всероссийский турнир по боксу памяти полковника полиции, заместителя командира СОБР , Сергея Викторовича Гриценко. От нашей секции в нем приняло участие 6 спортсменов, все выступили очень достойно: Беккер Д.-1е место; Авраменко М.-2е место; Винокуров А.-3е место; Воробьев С.-3е место; Зотов С.-3е место; Сосновских И.-3е место.

С 08 августа по 28 августа 2014 г. в оздоровительном центре Беленогова  16 воспитанников секции бокса МКОУ «ДЮСШ» прошли УТС.

С 22 по 26 сентября 2014г. в г. Алексин прошел Всероссийский турнир ЦСК "Локомотив" среди юношей 1999-2000г.р..От нашей секции в нем принял участие  в в/к 54кг Александр Галай, провел два боя, в одном одержал победу и завоевал 3е место.

С 26 по 28 сентября 2014г. в г. Торжок прошел традиционный межрегиональный турнир по боксу. В нем приняло участие 280 спортсменов из различных регионов страны. От нашей секции в нем приняло участие 7 спортсменов: Воробьев С.- 3боя, 3победы-1е место; Авраменко М.-3боя, 2победы-2е место; Зотов С. и Беккер Д. завоевали третьи места.

С 29 сентября по 1октября 2014г. в г. Кострома прошел традиционный турнир по боксу памяти Софронова В.И.. От нашей секции в нем приняли участие три спортсмена: Саблина Ю.-1е место; Галай А.-2е место и Винокуров А.-3е место.

С 31 октября по 2 ноября в п. Красное-на-Волге прошел 5й межрегиональный турнир по боксу памяти В.Г. Банакова. В нем приняли участие 115 спортсменов из Костромской, Ивановской и Ярославской обл. От нашей секции в нем приняли участие 16 боксеров, 6 из них завоевали 1е место - Гаврилов Д., Галай А., Воробьев С., Авраменко М., Редникин Е., Христов И. и 7 человек завоевали 2е место. Лучшим боксером турнира стал Галай А. , а специальный приз "Банакова" получил Гаврилов Д..

С 10 по 15 ноября в г. Анапа прошел Всероссийский турнир "Олимпийские Надежды". В нем приняла участие воспитанница  Наталья Петрова. И в весовой категории св.81кг завоевала второе место.

5 и 6 декабря 2014 г. Традиционная матчевая встреча Костромской обл. и земли Баден Вюртенберг (Германия) в г. Костроме. От нашей секции во встрече примут участие 4 спортсмена: Авраменко М.-40кг, Воробьев С.-41,5кг, Дергачев В.-48кг и Галай А.-54кг. Завершился первый день матчевой встречи - состоялось 13 поединков, общий счет 7-6 в пользу сборной Костромы.От нашей секции приняло участие 3 спортсмена и одержали две победы : Галай А. и Авраменко М. ,Воробьев С. в упорном и достойном бою уступил. 06 декабря 2014г. завершилась матчевая встреча Кострома (Россия) - Швеннинген (Германия). В этот день состоялось 12 поединков. 6 боев завершились в пользу костромичей и 6 в пользу наших гостей из Швеннингена. От нашей секции боксировали два спортсмена Авраменко М., который одержал вторую победу, и Воробьев С., он провел очень достойный и равный поединок ,но к сожалению этого не хватило для победы. Результат двух дней выступления спортсменов МКОУ «ДЮСШ» 5 боев - 3 победы! А общий счет матчевой встречи 13-12 в пользу сборной Костромы.

24-26 декабря 2014г. в г. Костроме прошло личное Открытое Первенство и Чемпионат г. Костромы по боксу. От нашей секции в нем приняло участие 11 спортсменов. 7 из них завоевали 1е место: Галай А., Зотов С., Авраменко М., Воробьев С., Редникин Е., Дергачев В. и Гурджиев Л.., 2е место: Христов И., Беккер Д. и Березин С.. Это самый лучший результат за все время секции бокса.

Футбол:

Январь 2014 г. - I этап «Мини-футбол в школу» среди команд 2001- 2002 г.р.  (2 место)

Февраль 2014 г. - Открытое Первенство Костромы ДЮСШ № 5 по футболу среди команд 2001-2002 г.р.  (1 место)

II этап «Мини-футбол в школу» среди команд 2001- 2002 г.р. (2 место)

Открытое Первенство г. Ярославля по мини-футболу среди команд 2000-2001 г.р. (2 место)

Июнь-Июль 2014 г. - III этап «Мини-футбол в школу» среди команд 2001-2002 г.р. (1 место)

Турнир «Кожаный мяч» среди команд 2000- 2001 г.р. (3 место)

Также в 2014 году на стадионе МКОУ «ДЮСШ» проводились футбольные турниры:

- Футбольный турнир памяти  В.Н.Беляшина (взрослые) п.Красное-на-Волге июнь 2014 г.

      - Футбольный фестиваль «Золотое Кольцо» (взрослые) п.Красное-на-Волге июнь 2014 г.

- Футбольный турнир на Кубок Ювелирных заводов (взрослые) п.Красное-на-Волге июль 2014 г.

С сентября 2014 года в МКОУ ДЮСШ» открылась секция «Гимнастики» возраст с 3 лет и старше. Первое показательное выступление по гимнастике прошло 24 ноября 2014 года на праздник посвященный «Дню Матери», который походил в МКУКС «Истоки».

В спортивном зале МКОУ «ДЮСШ» проводились:

- 31 октября – 2 ноября 2014 г. 5-й Межрегиональный турнир по боксу памяти В.Г.Банакова на приз главы пгт. Красное-на-Волге 

 Спортивный зал и стадион предоставляется для:

- проведения тренировочного процесса для сотрудников полиции, спортивных команд ювелирных заводов («Ювелир», «Диамант»)

- проведения учебных занятий по спортивной подготовке образовательным школам и учебным заведениям (ПТУ)

В зимнее время стадион заливается под каток.

Все тренировочные процессы проходят на бесплатной основе

Материальная база:

В оперативном управлении учреждения находится стадион (площадью 17919 м²), спортивный зал (площадью 698,7 м²). По необходимости пополняем спортивную базу (спортивный инвентарь). За счет бюджетных средств в МКОУ «ДЮСШ» в 2014 г. сделан  ремонт в спортивном зале; установлена система вентиляции; произведен ремонт фасада здания; на стадионе выполнены работы по окраске трибун, ворот, лавок  

Работа тренеров с родителями

- Родительские собрания – регулярность, тематика, результаты.

- Индивидуальные беседы с родителями.

- Приглашение родителей на спортивные  мероприятия.


